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Itinerari circular 1
12.4km./ 4zh 3om. / Des. 450 mt.

Alpens, el Casd, Riera Llucanés, carretera Alpens-
Borreda, Font de la Llena, Font de Serrallonga,
Serrallonga de Baix, Sant Pere de Serrallonga,
Serrallonga de Dalt, Collet de Puigdon, Collet de les
Bruixes (enllag amb U'It.2), Torrats, Alpens.

Interessant:

Romanic: Sant Pere de
Serrallonga.

Paisatgistic: amb Puigdon
(cim més alt del Llucanés) i
vistes al SE amb les Agudes
i el Montseny al S sobre
tot el Lluganés amb
Montserrat al fons, a 'O part
del Bergueda i Pedraforca, i
al N gran part dels Pirineus
orientals.

Itinerari circular 2

8.4km./ 3h. / Des. 375 mt.

Alpens, Torrats, Soler, Collet de les Bruixes (enllag
amb PIt.1), Puigcornedor, Coll Tallat (enllag amb Ult.2),
Puig-empi, Font de Matamosses, Roca de Pena,
Torrats, Alpens.

Interessant:

Paisatgistic: vistes a 'E amb
el Castell de Milany i
Bellmunt, al SE les Agudes
i el Montseny al S sobre tot
el Lluganés amb Montserrat
il al fons, a 'O part del Bergueda
i el Pedraforca,i al Ngran part
dels Pirineus orientals. Tambhé
trobarem la curiosa formacié
— de Roca de Pena.

Itinerari circular 3
14.4 km. / 5h. / Des. goomt.

Alpens, Torrats, Font de Matamosses, Puig-empf, Coll
Tallat (enllag amb l'lt.2), Santa Margarida de Vinyoles,
Portavella, Sant Marti de Vinyoles, Coll Mercadal (enllag
amb U'lt.4), Grau de 'Olla, Anfruns, Alpens.

bR A T
interassant:

Santa Margarida i Sant Marti
de Vinyoles.

Paisatgistic: vistes a I'E de
la Vall de Sora amb el
Puigsacalm i Bellmunt al
fons, al SE les Agudes i el
Montseny al S sobrertot el
Llucanés amb Montserrat
al fons, a I’0 part del Bergueda i el Pedraforca, i al
N gran part dels Pirineus orientals. També trobarem
la curiosa formacié de Roca de Pena.

Santa Margarida de Vinyoles

Alpens, Anfruns, Grau de
I’'Olla, Coll Mercadal (enllag
amb Ul'lt.3) Tremolosa, Erra,
Clara, Font del Pi (enllag amb
lt.5), Alpens
9| Interessant:

| Paisatgistic: Vall de Sora amb
| el Puigsacalm i Bellmunt al
| fons i les masies
i els boscos que trobem.




Alpens, Font del Pi, Riera de
Matamosses, Moli de Clara,
| Riera de Tremolosa, Mas
d’Amunt, Cal Riera, Sora.

nteressant:

Paisatgistic: caminar al costat
| de gran part de la riera de
| Matamosses fins a Sora.

Sora

Alpens, la Vall, Cerdanyons (enllag amb Ult.7), Pla de
la Riera (pont de pedra), Comermada, les Vinyes
Grosses, Cal Jaques, carretera de Santa Eulalia de
Puig-oriol, Carretera de Prats de Llucanés, Hostal del
Vilar, els Munts.

Interessant:
santuari de la Mare de Déu
dels Munts
Paisatgistic: 3602 de vistes
impressionants; cap a 'E amb
Bellmunt i castell de Milany al
SE amb les Agudes i el
Montseny, cap al S-S0 el
Lluganés i Montserrat, a 'O les
e : muntanyes de Berga i el
Pedraforca ialNels Plrrneus orientals.

Santuari de la Mare de Déu dels Munts

Alpens, la Vall, Cerdanyons (enllag amb U’It.6), Roca
Romani, les Collades (enllag amb CIt.8 i g), Perotet,
el Graell, Alpens.

Interessant:

ermita de Sant

Joan del Graell.

_| Paisatgistic, boscos i masies
1 Llucanesos on destaquem la

{ singular pallissa de la

masia el Graell.

El Graell

Santa Eullia de Puig-ori

Alpens, el Graell, Perotet, les Collades (enllag amb
'It.7), la Vila d’Alpens, Sant Cristofol de Borrassers,
Santa Eulalia de Puig-oriol.

Interessant:

Sant Joan del Graell,

| Mare de Déu del Roser i Sant
| Cristofol de Borrassers.

| Paisatgistic:boscos i masies

Lluganesos on destaquem la

singular pallissa de la

masia el Graell i tot el conjunt

de la Vila d’Alpens.

Alpens, el Graell, Perotet, les Collades (enllag amb [It.7),
la Vila d’Alpens, (enllag amb ['It.8), Casanova de la Vila,
Borrassers la Tor de I'Aspa, el Moli del Graell, Alpens.
R Interessant:

Sant Joan del Graell, Mare
de Déu del Roser, Sant Quirze
de la Tor.
Paisatgistic:boscos i masies
| Lluganesos on destaquem la
| singular pallissa de la masia
el Graell, la Vila d’Alpens, i
| les vistes sobre la riera de
Merlés.

ltinerari de travessa 10
10,4km. / 3h 30m. / Des. 25omt.

Alpens, el Casd, Riera de Lluganés, carretera Alpens-
Borreda, Font de la Llena, Font de Serrallonga, Serrallonga
de Baix, Sant Pere de Serrallonga, (enllagc amb Ult.1),
Comia, Danyans, riera de Merlés, Cobert de Puigcercds.

nteressant:
Romanic: Sant Pere de
| Serrallonga.

Paisatgistic: vistes al S de
gran part del Lluganés, a I'E
| muntanyes de Berga i
el Pedraforca, i la riera de
Merlés.
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El terme municipal d’Alpens, situat al nord del
Llucaneés, és el punt d’uni6 de les comarques
d’Osona, el Bergueda i el Ripollés. Des del nucli
urba, surten nombrosos camins i senders que
permeten fer unes boniques rutes a peu.

Aquest fullet que teniu a les mans descriu deu
rutes per fer a peu, de diferent durada i dificultat:
sis sOn circulars, amb origen i desti a Alpens, i
les altres quatre s6n de travessia, amb sortida
a Alpens i arribada a algun dels municipis veins.

Les rutes conviden a fer un passeig per la natura
i a gaudir de les vistes panoramiques que anireu
trobant al llarg dels recorreguts.
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Itinerari circular 3
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